
सि.नं. नाम थर मोबाइल नम्बर इमेल ठेगाना

१ चन्द्रकान्द्त ज्ञवाली 98951001860 ckgnepal@gmail.com प्रदशे नं  ५, रुरु गाउँपाललका, वडा नं ५

२ हशं कुमारी मल्ल 9858320444 hasamalla@gmail.com प्रदशे नं  ६, छार्ाँनाथ रारा नगरपाललका, वडा नं १

३ हर गोलवन्द्द पाण्डे 9841481154  hgppandey@gmail.com प्रदशे नं  ४, कालीगण्डकी गाउँपाललका, वडा नं ३

४ नारार्ण प्रसाद जोशी रेममी 9851196007 narayan.regmi@gmail.com प्रदशे नं  ७, जर्पथृ्वी नगरपाललका, वडा नं ४

५ अजुयन भि नेउपाने 9856028094 arjun.neupane4u@gmail.com प्रदशे नं  ४, पोखरा लेखनाथ महानगरपाललका , वडा नं ७

६ इन्द्बहादरु भजुले 9851188108 ib.bhujel@gmail.com प्रदशे नं  ४, दोदी गाउँपाललका, वडा नं २

७ कुमार शमाय आचार्य 9851100776 kumarshacharya@gmail.com प्रदशे नं  ३, काठमाण्डौं महानगरपाललका , वडा नं ३२

८ कूष्णा प्रसाद आचार्य 9857833634 krishanaacharyadang@gmail.com प्रदशे नं  ५, ऐरावती गाउँपाललका, वडा नं १

९ कृष्ण मणी पराजलुी 9841873639 kmparajuli.2@gmail.com प्रदशे नं  ४, राइयनास नगरपाललका, वडा नं ७

१० कृष्ण रमण अलिकारी 9841083340 krishna.ramanadhikari@gmail.com प्रदशे नं  ३, मन्द्थली नगरपाललका, वडा नं ४

११ खमे राज भट्ट 9860359469 mayalukr@gmail.com प्रदशे नं  ७, दशरथचन्द्द नगरपाललका , वडा नं १

१२ गंगाराम दाहाल 9858050718 gdahal.skt@gmail.com प्रदशे नं  ६, दलु्ल ुनगरपाललका, वडा नं १२

१४ गोपाल लवराजी नेपाली 9858022885 gopalbiraji@gmail.com प्रदशे नं  ६, चौरजहारी नगरपाललका, वडा नं १

१५ गोपाल लवराजी नेपाली 9858022885 gopalbiraji@gmail.com प्रदशे नं  ६, चौरजहारी नगरपाललका, वडा नं १

१६ गोलवन्द्द बहादरु बस्नेत 9841561400 uge.tulsipur@gmail.com प्रदशे नं  ५, प्र्ठूान नगरपाललका, वडा नं १

१७ चक्रप्रसाद गौतम 9858052083 cpskt2015@gmail.com प्रदशे नं  ६, पञ्चपरुी नगरपाललका, वडा नं ३

१८ दीपक थापा 9803092482 thapadeepak09@gmail.com प्रदशे नं  ४, ओमसलतर्ा गाउँपाललका, वडा नं ४

१९ ध्रवु नेपाल 9851236477 dnepal@gmail.com प्रदशे नं  ३, काठमाण्डौं महानगरपाललका , वडा नं ३२

२० नकुल बालनर्ा 9841907697 nakulbaniya@gmail.com प्रदशे नं  ३, काठमाण्डौं महानगरपाललका , वडा नं ३

२१ नवराज नेपाली 9841548753 nr42nv@gmail.com प्रदशे नं  ३, लवदरु नगरपाललका , वडा नं ५

२२ नारार्ण प्रसाद भट्टराई 9851196985 narayanksdf@gmail.com प्रदशे नं  ६, नरहररनाथ गाउँपाललका, वडा नं ३

२३ लनमा लगरर 9843094894 nima.mrdcc@gmail.com प्रदशे नं  ५, लिमरुक गाउँपाललका, वडा नं ७

२४ पलवत्रा सापकोटा 9849021119 sapkota.pabitra@yahoo.com प्रदशे नं  ४, गैडाकोट नगरपाललका , वडा नं १७

२५ परुन साह 9868133741 puran70051@gmail.com प्रदशे नं  २, बटेश्वर गाउँपाललका, वडा नं ५

२६ परुूषोत्तम अलिकारी 9851121522 psadhikari@gmail.com प्रदशे नं  ३, भरतपरु महानगरपाललका , वडा नं १०

२७ पषु्प लवक्रम शाही 9841835260 puspbikramshahi@gmail.com प्रदशे नं  ७, के.आई.लसं. गाउँपाललका, वडा नं २

२८ प्रकाश लतवारी 9855063545 prtiwari40@gmail.com प्रदशे नं  ३, भरतपरु महानगरपाललका , वडा नं ४

२९ प्रकाश रेलमम 9841700809 pregmi1982@gmail.com प्रदशे नं  ४, बेनी नगरपाललका, वडा नं ६

३० प्रकाशराज पाण्डे 9841334008 prakash.simalta@gmail.com प्रदशे नं  ३, काठमाण्डौं महानगरपाललका , वडा नं २२

३१ बलदवे गौतम 9849623908 bldvgautam@gmail.com प्रदशे नं  ३, मध्र्परु लथमी नगरपाललका , वडा नं ३

३२ बीरकृष्ण महजयन 9855069235 maharjanbk65@gmail.com प्रदशे नं  ३, हटेौडा उपमहानगरपाललका , वडा नं २

३३ मि ुसदून पौडेल 9841308293 mspoudyal@yahoo.com प्रदशे नं  ३, मध्र्परु लथमी नगरपाललका , वडा नं ३

३४ महने्द्र लिलमरे 9857824513 mgmahendra74@gmail.com प्रदशे नं  ५, तलु्सीपरु उपमहानगरपाललका , वडा नं १७

३५ महने्द्र सापकोटा 9851139359 mahendra_sapkota27@yahoo.com प्रदशे नं  ५, सदु्धोिन गाउँपाललका, वडा नं ३

३६ मोहनराज ज्ञवाली 9857045654 mohan.ddcnawalparasi@gmail.com प्रदशे नं  ५, रुरु गाउँपाललका, वडा नं ३

३७ मोहन राज शमाय 9851114146 morajsharma@gmail.com प्रदशे नं  ५, तलु्सीपरु उपमहानगरपाललका , वडा नं २०

३८ र्बुराज जोशी 9848877474 joshi.yubaraj@gmail.com प्रदशे नं  ७, माललकाजुयन गाउँपाललका, वडा नं ८

३९ रीलतका दाहाल 9851216354 reetidahal@gmail.com प्रदशे नं  ३, कीलतयपरु नगरपाललका , वडा नं ४

४० लक्ष्मण आचार्य 9847820491 laxman067@gmail.com प्रदशे नं  ५, ऐरावती गाउँपाललका, वडा नं १

४१ लोक नाथ भण्डारी 9846021139 bhandarilok6@gmail.com प्रदशे नं  ४, पोखरा लेखनाथ महानगरपाललका , वडा नं १७

नेपाल िरकार

िङ् घीय मासमला तथा िामान्य प्रशािन मन्त्रालय

प्रदेश नं. ५ मा स्थानीय शािन िम्बन्धी नीसत, कानून तथा िािवजसनक प्रशािन सिषयक के्षत्रको लासग श्रोत व्यसिहरुको िसूि


